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TOUGH RACE

RIKTIG TERRANGLOPNING
MED GRYMMA HINDER

Arrangér: Barnens Tough Race arrangeras av Dalsjo Byférening i samarbete med Tough Race Sweden.

Plats: Barnens Tough Race genomfors i den vackra naturen runt Dalsjo bystuga.

Dalsjovagen 37, 784 78 Borlange.

Parkering: Parkering sker i endast pa anvisad parkering for Tough Race. Promenera eller cykla helst till Dalsjo sa spar vi

pa miljon och minskar belastningen pa de parkeringar som finns.

Datum: Lordagen den 11:e juli kl. 10.00-14.30

Banan: Banan ar ca 500 meter med tio utmaningar att ta sig igenom utan tidtagning. Barnen far krypa, klattra,

balansera i en kul mix.

Klassindelning: En klass for alla. Banan ar maojlig att klara fran ca 3 ars dlder och vuxen far folja med och hjélpa de

yngsta barnen vid svara hinder.

Anmalan: Direktanmalan sker pa plats fran kl. 09.45, dock senast kl. 14.30.
For att fa delta kravs ifylld anmalningsblankett dar vuxen godkanner barnets deltagande. Skriv garna ut och fyll i

anmalningsblanketten for att komma snabbare till start.

Anmalningsavgift: Alla barn far springa Barnens Tough Race helt kostnadsfritt. En mojlighet som inte alla barn far pa
grund av foraldrarnas sociala och ekonomiska situation. Skank en slant till HjalpTill.nu sa ser de till att de mest utsatta
barnen far en battre tillvaro.

Skicka ett SMS med texten: hjalptill 20, hjalptill 50, hjalptill 100 eller hjalptill 200 till 72550 sa skanker du det angivna
beloppet.

Medaljer och nummerlappar till barnen som deltar, korv och dryck vid malgang.

Aktivitetsledare: Stanley Akerlind, stanley@akerlind.eu

Hjértligt Vilkomna!

Dalsjé Byférening och Tough Race Sweden



Deltagare

Villkor:

Text och bilder fran Barnens Tough Race kan komma att publiceras i bade tidningar och pa Internet. Publicering
godkdnns genom undertecknande.

Alla som deltar i tavlingen gor det pa egen risk.

Med min underskrift bekraftar undertecknad att barnet far delta i Barnens Tough Race samt godkanner de villkor som
géller for aktiviteten.

Namnfortydligande

Mobiltelefon (dér du kan nas under tavlingen)......cccccooveveeeieeveecrceceeee



